
 

 

 

 

第７４回 

中国高等学校選手権水泳競技大会 
 

令和８年度 全国高等学校総合体育大会 

兼                     中国予選会 

第９４回 日本高等学校選手権水泳競技大会 
 

 

 

 

 

監 督 者 会 議 資 料 
 

 

 

期  日  令和８年７月１６日（木） 

 

時  間  １７時００分 

 

会  場  児島地区公園水泳場 会議室 

 

 

 

式 次 第 

 

１．大会委員長挨拶  岡山県高等学校体育連盟水泳専門部部長   藤丘 浩次 

 

２．歓迎挨拶     ＮＰＯ法人岡山県水泳連盟会長       溝口  香 

 

３．審判長挨拶    ＮＰＯ法人岡山県水泳連盟         一安 俊典 

 

４．各県専門委員長紹介 

 

５．競技会運営概要  岡山県高体連水泳専門部委員長       髙取 完治 

 

６．宿泊・弁当    近畿日本ツーリスト 岡山支店       小野 征祥 

 

７．その他 

 

８．質疑応答 

 

進行役  岡山県高等学校体育連盟水泳専門部  事務局  安藤 嶺 

 

 

 

 

 



1 

 

 

 

１．主  催   中国高等学校体育連盟  岡山県教育委員会  岡山県高等学校体育連盟   

 

    後  援      （公財）岡山県スポーツ協会  倉敷市教育委員会 

 

    主  管      中国高等学校体育連盟水泳専門部  ＮＰＯ法人岡山県水泳連盟 

岡山県高等学校体育連盟水泳専門部  

 

２．期    日     競泳  ７月１７日（金）・１８日（土）・１９日（日） 

 

３．場    所     競泳  児島地区公園水泳場（児島マリンプール） 

 

４．競技規定     ２０２６年度(公財)日本水泳連盟競技規則による 

 

５．種    目   第９４回日本高等学校選手権水泳競技大会の実施要項に同じ 

 

６．競技順序   第７４回中国高等学校選手権水泳競技大会プログラムに記載したとおり 

 

７．競技開始   第１日目10：00  第２日目 9：30  第３日目 9：30 

 

８．参加資格   第７４回中国高等学校選手権水泳競技大会プログラムに記載したとおり 

 

９．競技方法 

① 予選・決勝を通じて全競技９レーンで行う。 

② 予選競技において決勝進出９番目の選手が同タイムの場合はスイムオフを行わず抽選により決

定する。決勝進出者が同タイムでコース決定を行う際も抽選により決定する。なお、その際は代理

でもよい。来ない場合は運営本部で決定する。 

③ 学校対抗とし、選手権校の決定方法は次による。 

各種目とも、１位８点、２位７点・・・・８位１点とする。 

リレー種目は、１位１６点、２位１４点・・・８位２点とする。 

同順位の場合は同得点を与える。得点の最も多い学校を優勝校とする。ただし、総合得点が同じ

ときは、次の順に従って順位を決定する。 

ア．リレーによる得点の多い学校。 

イ．入賞者の多い学校。（ただし、リレーは４人と計算する） 

ウ．１位の数。 

エ．２位の数。（以下８位までこれにならう） 

④ 50ｍ自由形のスタートは折返し側から行う。 

⑤ バックストロークレッジを使用する。使用しない場合は折返し観察員に伝える。 

⑥ ゴール後、競技役員の指示に従いプールの横から上がる。ただし、リレー競技の場合は、自分の

レーンから速やかに上がる。（引継ぎの判定、ならびに全自動装置の作動を妨げないように注意す

る。） 

 

10．表  彰 

各種目、上位３位まで、リレー種目は４名（招集所横で待機）表彰し、８位まで賞状を授与する。

ただし、４位から８位までの賞状受け渡しは１階エントランスホールで行う。総合は男女各８位まで

表彰し、入賞した学校は必ず閉会式に出席すること。 

令和７年度優勝校は優勝トロフィーを必ず持参し、開会式で返還する。レプリカを授与する。 
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11．全国大会への参加資格 

ア 予選・決勝を問わず、下記標準記録を突破した者、または、チーム。（同タイムを含む） 

イ 各種目３位までの入賞者、または、チーム。 

ウ その他『特例』『特別措置』については本大会実施要項とおりとする。 

 
標 準 記 録 （2026年度適用） ★は改定記録 

種      目 男    子 女    子 

                          50m 

                         100m 

    自  由  形           200m 

                         400m 

                         800m 

                        1500m 

  24.09 

★   52.19 

  1:53.94 

     4:03.27 

－－－－ 

 16:14.25 

★   26.99 

   58.59 

 2:06.81 

  4:26.41 

9:11.13 

－－－－ 

背  泳  ぎ          100m 

             200m 

   58.64 

2:07.94 

  1:05.08 

★ 2:19.96 

平  泳  ぎ           100m 

                         200m 

★ 1:04.28 

★ 2:18.43 

 1:12.84 

 2:35.71 

    バタフライ           100m 

                         200m 

★  56.00 

★ 2:04.05 

 1:02.68 

  ★ 2:17.66 

     

   

    個人メドレー         200m 

                         400m 

★ 2:06.94 

★ 4:32.98 

  2:22.05 

  5:02.11 

    フリーリレー      4×100m 

                      4×200m 

3:35.47 

7:52.81 

4:02.26 

8:45.98 

    メドレーリレー    4×100m ★ 3:56.47 4:26.16 

 

 

12．公式練習の会場及び日程 

 競技会用プール（50m屋外プール） 練習用プール（25m屋内プール） 

16日（木） 

開門13:00 
14:00～16:30 13:00～16:30 

17日（金） 

開門 8:00 

8:00～ 9:15/競技終了～18:00 

公式スタート練習 8:50～9:10 
8:00～18:00 

18日（土） 

開門 8:00 

8:00～ 9:15/競技終了～18:00 

公式スタート練習 8:50～9:10 
8:00～18:00 

19日（日） 

開門 8:00 

8:00～ 9:15 

公式スタート練習 8:50～9:10 
8:00～閉会式 
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13．競技運営上の注意ならびに会場使用の注意 

① プログラムの訂正があれば、同封のプログラム訂正用紙を大会初日９時００分までにインフォメ

ーションデスクへ提出する。 

② 棄権は当日９時００分までにインフォメーションデスクへ棄権用紙を必ず提出する。なお、決勝

レースの棄権については原則認めない。 

③ リレーオーダー用紙は、予選競技については当日９時００分までにインフォメーションデスクへ

提出する。なお、決勝レースについてはレース予定時刻の１時間前までに提出する。 

④ 選手は各レースの２０分前までに招集所へ集合すること。予選レースは２０分以内の範囲で早ま

ることがある。決勝レースはタイムテーブルどおりに行う。 

⑤ 予選は選手紹介のみ行い、レース結果は電光掲示板に表示、速報板に掲示する。ただし新記録（日

本・高校・中国・大会）並びに全国大会参加標準記録突破については通告する。決勝は選手紹介な

らびにレース結果を３位まで通告する。 

⑥ 全国大会申し込みの手続きは、１階インフォメーションデスクで行う。出場権を得たチーム・個

人は、大会期間中に必ず受付すること。 

 

 

開閉会式(少雨決行) 

⑦ 開会式は第１日目の９時３０分より行う。選手は９時２５分に各県ごとにスタンドに整列する。

前年度優勝校はアリーナにトロフィーを持参で集合。 

⑧ 閉会式は最終日のレース終了後３０分以内に行う予定。各県は開会式と同様に集合する。総合優

勝校は２名、２位から８位までに総合入賞した男女各学校は１名プールサイドに集合してください。

結果がわかり次第放送でお知らせします。 

 

 

開閉会式配置図(少雨決行)： 選手は、各県ごとにスタンドに整列してください。 

 

       

国 
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５０ｍ競技プール 
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○ﾏｲｸ 役員団  

  
スタンド 

岡山  広島  山口  島根  鳥取 
  

返還団 

宣誓者 
 

 

 

＊雨天（豪雨）の場合： 豪雨の場合は２５ｍ屋内プールで行います。 

 

        

 

ス 

タ 

ン 

ド 

役員団 ○ﾏｲｸ 

ス 

タ 

｜ 

ト 

側 

２５ｍ競技プール   

 
返還団 

宣誓者 
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⑨ スタンドの割当についてはスタート側より鳥取・島根・山口・広島・岡山とする。張り紙に従う

こと。 

⑩ 選手控え場所は、５０ｍプール観客席上デッキ・２５ｍプール観客席で譲り合って使用すること。 

(上記以外の場所は禁止) 

⑪ 部旗の張付けは特に規制はしないが、常識の範囲で張り付けること。特に観客席からの『垂らし

張り』は下の階（競技役員関係）の迷惑にならないようすること。 

⑫ 撮影許可証は発行しない。入場口、観客席に警告文を掲示する。不審者を見つけた場合は、近く

の係員に知らせること。 

⑬ 競技中の病気・負傷などの応急措置は主催者側において行うが、その他の責任は一切負わない。 

⑭ 出場者は、必ず引率責任者によって引率され、引率責任者は、その選手の行動に対する責任の一

切を負うこととする。 

⑮ 競技２日目までは会場に荷物を置いて帰る事を認める。ただし、２５ｍプールの観覧席に整理し

ておくこと。５０ｍプール観覧席に置いている場合は撤去する。盗難等の責任は一切負わない。 

⑯ 記録室は審判長、機械操作員、コンピューター操作員、通告員および各県委員長以外の立入

を禁止する。問い合わせ等は１階インフォメーションデスクまで。 

⑰ 児島地区公園水泳場の使用について 

・すべてのプールサイドは土足厳禁。（必ずプール用の上履きまたは裸足とする） 

・プール用の上履きと下履きの区別をすること。 

・プールに入る前には必ずシャワーを浴びること。 

・許可された場所以外への立ち入りは禁止。 

・レースの終わった選手は退場通路（別紙会場図参照）を戻ること。 

・持ち物は各自で管理し、盗難には十分注意すること。 

・選手控え場所・更衣室・スタンドに忘れ物をしないよう注意すること。 

・弁当殻は受け取った場所へ返却すること。 

・ゴミ（ペットボトル・缶を含む）は各チームで責任を持って持ち帰ること。 

⑱ その他 

・プログラム（ランキング表含む）は会場２階速報板前にて1,200円で販売する。 

 

 

14．代表者会議 

日  時    ７月１７日（金） １９時３０分 

会  場    監督者会議にて連絡する。 

参加者    各県代表者    3名以内  （高体連水泳専門部より） 

 

 

15. その他 

① 競技役員および引率教員は、「駐車券」を提示して、「北側駐車場」または「南側駐車場」に駐車

してください。保護者・一般の方の駐車場はありません。 

② 「駐車券」の必要な学校は、各県委員長に連絡してください。 

③ バスは、「リサイクルセンター（プール東側）」に駐車してください。 

④ 会場スタンドの電源（コンセント）は、主催者が暑熱対策のミストファンに使用する。他の機器

を接続すると、容量を超えて停電の可能性があるので、使用しないこと。 

⑤ 大会期間中の忘れ物の問合せは、岡山県立岡山操山高等学校 安藤嶺（086－272－1241）までご

連絡ください。児島マリンプールには、絶対に問合せないでください。なお、大会期間中の忘れ物

は、大会終了後、１週間の保管とさせていただきます。 
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会場図 

 

会場１階平面図 

 

 
 

※ 選手、監督、来賓、競技役員、クラブコーチ、旅行会社スタッフ、医師、看護師は、「会場１階エ

ントランス」に入場できる。 

 

※ 「会場１階エントランスの正面入口」は、自動ドアにして入場できるが、監督や競技役員の入場口

である。選手は正面入口から入場できない。外階段から２階デッキへ入場し、２階の自動ドアから

入り、「エントランス内側階段」からプールへ入場する。 

 

※ 選手の動線は、「エントランスホール内側階段」または「南側非常階段」を通ることを原則とする。 

 

※ 保護者、ＡＤカードを持たない一般の方は、会場１階エントランスに入場できない。 

 

南側非常階段 
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会場２階平面図 

 

 
 

 

※ 保護者、ＡＤカードを持たない一般の方は、外階段から２階デッキへ入場する。 

 

※ 保護者、ＡＤカードを持たない一般の方は、会場１階エントランスに入場できない。 

 

※ 会場２階に、記録の速報板（紙媒体）を設置する予定である。 

 

※ プログラム（ランキング表含む）は会場２階速報板前にて1,200円で販売する。 

 

 

 

 


