第８回そうじゃクロスカントリー大会

１．主　催　　総社市陸上競技協会
２．主　管　　総社市陸上競技協会
３．後　援　　総社市・総社市教育委員会
４．期　日　　平成３０年　　９月　　２日（日）
５．場　所　　総社市総社北公園陸上競技場（第３種公認陸上競技場）

　　　　　　　　　　　　◎総社市福井１２００　　℡０８６６－９４－３４３４
６．種　目　　
陸上競技場内

《小学生》　男子１０００ｍ

　　　　　　女子　８００ｍ

陸上競技場外

《小学生》１０００ｍ
　　　　　　　《中・高・一般女子・男子》３０００ｍ
７．開催日程　受　付　　１０：３０～１１：００

　　　　　　　競技開始　１２：００～

　　　　　　　　　　　　◎競技開始時間は参加者数等により変更することがあります。
競技予定　
　　　　　１２：００　　男子１０００ｍ

　　　　　１２：３０　　女子　８００ｍ

１３：００　　小学生　男子・女子　　　１０００ｍ
　　　　　　　　１３：３０　　中・高・一般女子・男子　３０００ｍ

　　　　　　　　　　　　　　
８．参加資格　　１年生以上（リレー大会とともに１人２種目まで)
９．参加申込（１）参加料　１人４００円(クラブ等で既に保険に加入している者は３００円)

（２）申込方法　○必ずエクセル形式で様式に従い記入し，下記メールアドレスに添付ファイルとして送付すること。

     　　　　○返信メールの送信はしないので，開封の確認の設定をしてください。
○申し込み締め切り後の選手の追加・変更は一切認められませんので，よく確認の後，申し込んでください。番組編成の間違いの訂正は受け付けます。

○ウイルスチェックを厳重に行ってください。感染している場合，コンピュータが受け取りを拒否するので，参加申し込みが届きません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　                  

　　　　　　（３）申込先　　〒719-1117　岡山県総社市北溝手238－4　山下哲也　宛

(アドレス)　 gy448282@cf6.so-net.ne.jp
　　　　　　（４）申込締切　平成３０年８月　２３日（木）　２０：００まで(当日受付はしない。)
　　　　　　（５）問合せ　　総社市陸上競技協会　山下哲也　

（TEL 090-4654-1385）
１０．その他（１）路面が舗装されている部分もあるのでスパイクは使用しない。
（２）少雨決行
（３）記録は後日メールで各チームに送ります。メール以外で申込をされる場合は，メールアドレスを申込用紙にご記入ください。
（４）競技日程は，分かり次第お知らせいたします。
